I. HYGIENICKA SITUACIA

V mesiaci_mdaj 2018 bola Cinnost' nasho tUradu v oblasti ochrany, podpory

a rozvoja verejného zdravia obyvatelov okresov Michalovce a Sobrance zamerana najmé na
tieto ulohy:

1.

V ramci Statneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin bolo vykonanych
262 kontrol, 75 kontrol nad hlasenymi nebezpecnymi kozmetickymi vyrobkami
prostrednictvom  informacného systému RAPEX a 48 kontrol vramci dodrziavania
zékona NR SR €. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajCiarov a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov. Bolo presetren¢ 1 podozrenia na chorobu
z povolania (podozrenie na DNJZ). Na zaklade ziadosti fyzickych a pravnickych osob,
opravnenych na podnikanie, bolo vydanych 72 rozhodnuti a 14 zaviznych stanovisk.
Z vlastného podnetu bolo vydanych 106 rozhodnuti. Za nedodrzanie zdkonom
stanovenych povinnosti boli ulozené 3 pokuty rozhodnutim v celkovej sume 2000 € a 1
pokuta v blokovom konani vo vyske 60 €.

Do laboratérii RUVZ so sidlom v Kosiciach bolo dorugenych na laboratorne vysetrenie
70 vzoriek zo zivotného prostredia a 159 sterov z prostredia.

V mesiaci maj boli na RUVZ Michalovce doruené 2 podnety, z ktorych 1 bol po
presetreni odbornymi zamestnancami klasifikovany ako neopodstatneny a 1bol
nevyhodnoteny.

Bol zabezpeCeny Statny zdravotny dozor nad hromadnym podujatim:
»23. Strazéansky jarmok* konany v diloch 25.05.-26.05.2018 v StraZzskom, ktory bol
po stranke hygienickej dobre zabezpeceny.

V hodnotenom mesiaci boli vykonané cielené kontroly v zariadeniach na Zemplinske;j
Sirave, v ktorych sa konali zotavovacie podujatia ,,Skoly v prirode. Celkovo bolo 15
zotavovacich podujati, ktorych sa celkovo ztc¢astnilo 369 deti.

V priebehu mesiaca méj sa vykonaval monitoring konzumaécie sladenych napojov pocas
pobytu deti v MS na zéklade tyZdenného zhodnotenia pitného reZimu z jedalneho listka.
Ziskané udaje boli zaslané na UVZ SR na celkové vyhodnotenie.

Na zaklade uspeSne vykonanych skuSok bolo orgdnom verejného zdravotnictva
vydanych 52 osved€eni pre ziadatelov vykonavajucich epidemiologicky zavaznu
¢innost’ pri vyrobe, manipulacii a uvadzani do obehu potravin a pokrmov.

V poradenskom centre RUVZ Michalovce bolo v mesiaci maj vySetrenych 40
klientov v zékladnej poradni, z toho 38. mali sledované parametre v norme. Klienti mali
zdujem o Specializované poradenstvo spravnej vyzivy a upravy hmotnosti. Lokdlneho
projektu ,, Ticha ischémia myokardu* sa zucastnilo 8 klientov, u ktorych bol vykonany
EKG zaznam s naslednym vyhodnotenim. Dalej prebiehali vysetrenia u 25. $tudentov
»projekt NAPPPA*“ (biochemické vySetrenia krvi, spirometria, bicyklova ergomeria,
antropometrické merania, BMI, WHR, zékl. metabolizmus, kostr. svalstvo %, visceralny
tuk %, drzanie tela s hodnotenim).

Odbornou zamestnankynou nasho tradu boli odprezentované prednasky pre
- stredné skoly: ,,Prevencia KVCH“a ,,Onkologické ochorenia,

- pre seniorov: ,,SIne¢né Ziarenie®,



- pre deti ZS: ,,Viem &o zjem*.

Zaroven boli distribuované edukacné materialy (Poradenské centrum — ponuka vysetreni,
info o kurze ,,Cakame na bociana®).

10. V aprili 2018 sa zacala kampai pre roky 2018-2019 ,,Zdravé pracoviska kontroluja
nebezpeéné latky*, sticast'ou ktorej boli uverejnené materialy ku kampani na webovej
stranke nasho uradu, na panely vo vestibule a boli pripravené edukac¢né materialy k tejto
kampani pre zamestnavatel'ov.

11. Na RUVZ Michalovee sa uskuto¢nil d’alsi kurz ,,Cakime na bociana“, ktorého sa
zucastnili 4 budice mamicky. Budiuce mamicky boli informované o tehotenstve,
zdrave] vyzive, porode, dolezitosti dojcenia a starostlivosti o novorodenca. Sucastou
kurzu bola aj naviteva gynekologicko-porodnického oddelenia v NsP S. Kukuru
Michalovce, a.s.

II. EPIDEMIOLOGICKA SITUACIA

Epidemiologicka situdcia v mesiaci mdj 2018 bola charakterizovana:

a)
b)

¢)
d)

e)

g
h)

)

Epidemickym vyskytom osypok v obci Drahiiov: spolu bolo hlasenych 18 pripadov
ochoreni v epidemiologickej stvislosti

vyskytom ¢revnych ochoreni: hlasenych bolo 716 ochoreni na salmonelovi
enteritidu a 1 vyluCovanie, I ochorenie na bacilovu cervienku (dizentéria) - Sigeloza,
19 kampylobakteridlnych enteritid, ztoho 16 sporadickych, 3 enterokolitidy
zapricinené Clostridium difficile ztoho 2 ochorenia hlasené ako nozokomialna
nakaza, 3 iné Specifikované bakteridalne infekcie, 1 ochorenie na gardiozu
(lambliaza), 11 rotavirusovych enteritid, 2 akutne gastroenteropatie zapricinené
virusom Norwalk, 1 adenovirusova enteritida

vyskytom chronickej virusovej hepatitidy C: hlasené I ochorenie

vyskytom scarlatiny (Sarlach): hldsené I ochorenie

vyskytom Divého kasl’a vyvolaného Bordetella pertussis: hlasené 7 ochorenie
vyskytom nozokomislnych nikaz: spolu hlasenych 10 pripadov v NsP S. Kukuru
Michalovce, a.s., ( 2 enterokolitidy zapri¢inené Clostridium difficile, 1 septikémia
vyvolana gramnegativnymi organizmami, 1 akutny zdapal mandli — tonsilis acuta, 1
pneumonia vyvolanda Klebsiella pneumoniae, 2 infekcie po vykone nezatriedené
inde, 2 infekcie mocovej sustavy bez urcenia miesta)

vyskytom 2 pripadov HIV, z toho 1 pripad hlaseny ako tmrtie na infekénu Dg
nulovym vyskytom: meningitidy, tuberkul6zy

vyskytom chripky a chripke podobnych ARO: - chripkova aktivita II. stupna —
sporadicky vyskyt - spolu hlasenych 3807 ARO, z toho 315 CHPO a 101 komplikacii

Spolu bolo hlasenych 131 potvrdenych ohnisk infekénych ochoreni a 6

nepotvrdenych.

Diia 5.méja 2018 sa uskutocnil uz 13. ro¢nik kampane:,Save Lives clean Your Hands*

(,,Umyvaj si ruky — zachranis zivot*), ktory je sucast'ou programu Svetovej zdravotnicke;j



organizacie ,, First Global Patient Safety Challenge — Clean Care Is Safer care®. Hlavnym
cielom kampane bolo poukdzat,, ze spravna hygiena ruk je najucinnejsi sposob prevencie
nozokomialnych nakaz a Sirenie rezistencie mikroorganizmov na antibiotika. Tento rok
bola kampan zamerana na prevenciu sepsy s heslom: ,Prevencia sepsy v zdravotnickom
zariadeni — je vo vaSich rukach.®.

Regionilna veteriniarna a potravinova sprava Michalovce v mesiaci maj 2018
eviduje nakazu Mor vcelieho plodu v obciach Nacina Ves a Kaluza.

Niektoré tidaje o zdravotnom stave vybrané z hlasenia NsP 8. Kukuru Michalovce, a.s., za
mesiac mdj 2018:

Pocet narodenych deti v NsP Michalovce: 90 (z toho 1 s vrodenou vyvojovou chybou)
Pocet potratov v NsP Michalovce: 20, z toho umelych preruseni tehotenstva 14
Samovrazdy

Pokusy: 1
Nova drogova zévislost: 2

z toho tvrdé drogy: 1



